
 

 



сердце Башкортостана 

Торатау — это уникальная гора, которая переносит нас в прошлое. Она образовалась 

около 285–300 миллионов лет назад на дне тропического Пермского океана. Сегодня гора 

состоит из окаменелых остатков древних организмов: кораллов, губок, моллюсков и 

мшанок. В её известняковых породах до сих пор находят окаменелости, позволяющие 

заглянуть в древнюю фауну. 

Название Торатау происходит от башкирских слов «тора», что означает «крепость, 

городок», и «тау» — «гора». Гора возвышается над равниной, поражая своей 

величественной красотой и мощью, словно неприступная природная крепость. 

Природа Торатау богата и разнообразна. На её склонах произрастает 404 вида сосудистых 

растений, что составляет почти четверть всей флоры Башкортостана. Здесь можно 

встретить редкие виды, занесённые в Красную книгу Российской Федерации, такие как 

эндемик бедренец разрезаннолистный. Животный мир представлен альпийским усачом, 

степной дыбкой и обыкновенным богомолом. 

 

 

Концерн Инмаш предоставляет возможность бесплатного посещения заповедника в 

рамках образовательного процесса, включая трансфер и экскурсию. 

 

 

 

 



 

«Термы в Громаде» — водный комплекс в торгово-сервисном центре с круглогодичными 

бассейнами для разных целей: 

• Спортивный бассейн (25 м) для плавания и тренировок. 

• Оздоровительный бассейн с гидромассажем и фонтанчиками для релаксации. 

• Детский бассейн с горками для весёлого отдыха. 

• Купели с ледяной водой для бодрости. 

• Уличный подогреваемый бассейн для круглогодичного использования. 

В банной зоне: 

• Можжевеловая, таёжная и финская сауны. 

• Традиционный турецкий хаммам. 

• Травяная и соляная сауны. 

• Контрастный «душ впечатлений». 

Проводятся коллективные парения, фитнес-занятия и шоу-программы. 
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